Una Perspectiva Queer al Derecho Mexicano: Transgrediendo la Normatividad Juridica
En México, las leyes han sido escritas bajo un marco que supone una sociedad organizada en categorias
rigidas: hombre o mujer, heterosexual, cisgénero. Pero, ;qué sucede cuando una persona no encaja en esas
categorias? ;Como protege el derecho, por ejemplo, a las personas trans, no binarias, o bien de otras
diversidades sexo-genéricas, si ni siquiera las reconoce plenamente?
Estas son algunas de las preguntas que se abordan dentro de la investigacion “Una perspectiva queer al
derecho mexicano: trascendiendo la normatividad juridica”. Se ofrece una propuesta innovadora: mirar al
derecho desde una perspectiva queer que cuestione las bases binarias y normativas que hasta hoy dominan
el sistema juridico en nuestro pais.
El sistema sexo/género
El andlisis parte del sistema sexo/género que nos plantea Gayle Rubin, que explica como las sociedades han
construido un vinculo "natural” entre el sexo bioldgico y el género social (citada por Lamas, 1996). Esta
construccion ha generado un modelo binario que excluye sistémicamente a las personas cuyas identidades
0 expresiones de género no se ajustan a esos esquemas tradicionales.
En el derecho mexicano, este binarismo se ve reflejado en normas, politicas publicas y decisiones judiciales
que invisibilizan a las disidencias sexo-genéricas. Aunque en 2011 hubo una reforma constitucional
importante -que incorporo la proteccion de los derechos humanos y la obligacion de respetar los tratados
internacionales-, en la practica persiste una ambigliedad juridica que favorece interpretaciones restrictivas
y deja fuera a quienes no encajan en la cis-heteronormatividad.
El binarismo juridico
La tesis sostiene que el derecho queer -una forma critica de entendery practicar el derecho desde y para las
diversidades- ofrece herramientas para desafiar estos esquemas excluyentes. No se trata solo de agregar
nuevas categorias legales, sino de cambiar la 6gica misma que rige nuestro marco normativo: dejar de pensar
en términos binariosy reconocer la pluralidad de experiencias humanas.
Esta perspectiva exige incorporar la interseccionalidad, un enfoque que reconoce que las identidades y las
opresiones no son aisladas, sino que se cruzan y se acumulan (Platero, 2014, p. 82). Por ejemplo, no es lo
mismo vivir una discriminacién por ser mujer que por ser mujer trans, o serlo ademas racializada o en
situacion de pobreza. Estas realidades complejas exigen respuestas juridicas igual de complejas y sensibles.
El hiper-reformismo
Un problema estructural que en la investigacion se identifica es el fenémeno del hiper-reformismo: la
constante modificacion de leyes que, sin embargo, no transforma las bases del sistema juridico. Muchas
reformas, lejos de garantizar derechos reales, quedan atrapadas en la logica de agendas politicas y no

responden a las necesidades de la poblacion mas vulnerable (Carpizo, 201, p. 575).



El derecho queer, entonces, propone un cambio de fondo: entender que el derecho debe dejar de ser una
herramienta de control normativo, para convertirse en un instrumento de liberacién y proteccion efectiva
de las diversidades (Thomas, 2023, p. 8). La existencia de identidades queer no debe ser simplemente tolerada,
sino garantizada y celebrada.
Una reforma constitucional necesaria
Como parte de la propuesta concreta, y afin de tener un alcance material real, la investigacion plantea una
reforma a los articulos 19, quinto parrafo, y 49 de la Constitucion Mexicana, para fortalecer el lenguaje
antidiscriminatorio y sin necesidad de distincion binaria. Tiene dos objetivos principales:

1. Eliminar ambigiedades y asegurar que la proteccion contra la discriminacion incluya de manera

explicita la identidad de género, la expresion de género y otras formas de diversidad.
2. Romper con el lenguaje constitucional dicotémico para garantizar una proteccién plena a nivel
Constituciéon y mantener congruencia con las demas leyes secundarias.

Porque mientras la ley siga pensandose desde un modelo excluyente, seguira reproduciendo desigualdades.
Los derechos humanos no son verdaderamente universales si no incluyen a todas las personas. Incorporar
una mirada queer e interseccional en el derecho significa avanzar hacia una sociedad donde nadie quede
fuera.
El papel de la sociedad civil
Ademas, la investigacion subraya que el cambio no depende Gnicamente del Estado. La sociedad civil juega
un papel fundamental: presionar por reformas inclusivas, participar en espacios de decision, cuestionar los
discursos de odio y las practicas discriminatorias. La transformacién empieza también en las universidades,
en las aulas, en las calles y en los espacios cotidianos donde se reproduce (o se desafia) el sistema cis-
heteronormativo.
Avances y retos
Hoy, México ha logrado avances importantes en materia de reconocimiento de derechos, como el
matrimonio igualitario o la posibilidad de cambio de identidad de género en documentos oficiales en varias
entidades. Sin embargo, persisten obstaculos estructurales que impiden un acceso igualitario a la justiciay a
los derechos mas basicos para todas las personas LGBTIQ+.
Hablar de derecho queer no es entonces una moda académica. Es una necesidad urgente para quienes ven
vulnerados sus derechos dia a dia. Es una invitacion a repensar el derecho no como un conjunto de reglas
frias, sino como una herramienta viva, sensible y comprometida con la diversidad humana.
Una perspectiva queer al derecho mexicano nos recuerda que el verdadero progreso no se mide solo por el
numero de leyes aprobadas, sino por la capacidad de nuestras normas para transformar vidas, ampliar

libertades y hacer de la dignidad una realidad para todas las personas, sin excepciones.
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