Resurgiendo de las ruinas: el renacimiento del centro histdrico de Puebla ante el
despoblamiento

Puebla, oficialmente nombrada Heroica Puebla de Zaragoza, es una ciudad mexicana con una
rica historia y cultura que se remonta a la época colonial. Fundada en 1531 por los espanoles,
en un valle rodeado por los volcanes Popocatépetl, Iztaccihuatl y la Malinche. Puebla se
convirtié en la segunda ciudad mas importante de la antigua Nueva Espafa después de la

Ciudad de México.

Su arquitectura colonial, caracterizada por el uso del petatillo y el azulejo, le ha validoel
reconocimiento como Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO en 1987. Entre sus
edificios mas emblematicos se encuentra la Catedral Basilica de Puebla, una de las mas grandes

de México, y la Capilla del Rosario, considerada una obra maestra del barroco novohispano.

Un oasis de belleza en el corazén de México, testigo del encuentro y mestizaje de culturas.
Tradiciones indigenas, espafiolas y africanas se fusionaron en este espacio, dando lugar a una
identidad tnica y vibrante. Asimismo, esta mezcla refleja la gastronomia, las artesanias, las
festividades y la vida cotidiana de la ciudad. Sin embargo, debido a factores econémicos como
lo son: deterioro del tejido comercial, elevados costos de vivienda y falta de oportunidades de

empleo, gener6 un problema en desarrollo complejo con maltiples causas.

El Centro Histdrico de Puebla de Zaragoza, reconocido como Patrimonio Cultural dela
Humanidad desde 1987 enfrentd un creciente problema de despoblacién. El famoso Centro
Historico cuya poblacion en1960 contaba con 350 000 habitantes en 576 manzanas,12 calles en
cada direccion entorno del Z6calo, representando el 40% de la poblacion citadina de acuerdo
con un estudio Geoestadistico bdsico (AGEB), 2023, (p.3). Luego en 1990, 30 afios después
existian 86.059 habitantes, representando el 8.75% del total. Comoresultado de estos datos
tendenciales, el Centro Histdrico hoy se integra por 619 edificios catalogados patrimonio
histdrico, 391 manzanas y 39,381 habitantes siendo el 4.5% de la poblacion total (Estadistica y
Geografia, 2023). Generando una desconexion de las nuevas generaciones con |a historia y

tradiciones del centro.



Su abandono inicié en los 70’s causado por el deterioro e insalubridad de sus inmuebles y
problemas derivados del envejecimiento de sus residentes, la creciente pobreza, las minorias
étnicas vulnerablesy |a escasa actividad econdmica. Siendo impulsado por la estructura de las
viviendas que no se adaptaban a las necesidades contemporaneas, y la escasez de
estacionamientos, los conflictos de vialidad vehicular y peatonal y la contaminacion acustica.
De igual manera que el uso de suelo modificé la composicion de la poblacion permitiendo que

los residentes originales se desplazaran a la periferia.

A partir de los 1980°s, la pérdida poblacional y el abandono de inmuebles mostré un paisaje
cadtico, confuso e inseguro, afectando el paisaje urbano. Ya que conforme crecid el
despoblamiento se incrementd simultaneamente la sensacion de inseguridad y la
estigmatizacion social del area, llevando al empobrecimiento y marginacion. Desatendiendo y

descuidando del Patrimonio Histérico y Cultural

Por ello podemos concluir que este despoblamiento comenzé con la pérdida de la centralidad
urbana debido a las expansiones de la ciudad. Provocando que las relaciones del centro
historico con el resto de la ciudad se hayan debilitado, motivando la aparicion denuevas areas
de centralidad comercial y recreativas. De igual manera los antiguos talleres de artesanos y
oficios tradicionales desaparecieron o se transformaron en hostales, ante laimposibilidad de

competir con los nuevos comercios en las nuevas zonas de la ciudad.

Vivir en el Centro Historico de Puebla tiene un costo elevado debido a diversos factores, como
la alta demanda, el valor histdrico, los costos de mantenimiento y la gentrificacion. Sin
embargo, existen alternativas para quienes buscan vivir en estazona, como buscar vivienda en
zonas aledafas, compartir vivienda o acceder a programas de vivienda social. Asimismo, se han
realizado diversos esfuerzos para preservar el Centro Histdrico, como la creacion del Instituto
Nacional de Antropologia e Historia (INAH), la elaboracion del Plan de Manejo del Centro

Histdrico y la implementacion de diversos programas de inversion publicay privada.



El gobierno municipal en su busqueda de repoblacion implementé algunos programas de
recuperacion del Centro Histdrico para atacar ese impacto significativo del despoblamiento,
como “El Programa Parcial de Desarrollo Urbano Sustentable del Centro Historico del
Municipio de Puebla”. Cuyo propdsito es actualizar la estrategia, politicas y normas de
desarrollo urbano de la zona. Contando con las nuevas circunstancias para obtener un
aprovechamiento territorial con una vision de sustentabilidad a largo plazo, ademas de
proporcionar certidumbre a inversiones publicas, privadas y sociales. Buscandosiempre la
finalidad de mantener el Centro Histérico de manera vital, puesto que el ser parte de una rica
cultura, identidad, economia y calidad de vida. Nos da un simbolo como identidad poblanay

sobre todo un encuentro para la memoria colectiva.

Por otra parte, debido al déficit de desarrolladores de vivienda con el propésito de que haya
repoblacion del Centro Historicoy la periferia de este. El gobierno aplicé una firma de convenio
con la Cdmara Nacional de la Industria de Desarrollo y Promocidn de la Vivienda(CANADEVI).
Para evitar cobrar las licencias de construccion, medio ambiente y demolicion, a aquellos
constructores que se dediquen a la edificacion de vivienda cuyo costo vaya de los 450 a los 500
mil pesos. Alcanzando |a meta de construir mas de siete mil viviendas con masde cinco mil

millones de pesos con la generacion de miles de empleos.

La revitalizacion del Centro Historico de Puebla es mas que una simple tarea de recuperacion
urbana; es un llamado a reconectar con nuestras raices, a preservar nuestra identidad y a crear
un futuro vibrante para las generaciones venideras. En este emblematico corazon de la ciudad,
donde convergen siglos de historia y cultura, yacen oportunidades inexploradas para tejer

nuevamente el tejido social, econémico y cultural que una vez florecié aqui.

Al poblar de nuevo el Centro Historico, no solo estamos restaurando edificios antiguos, estamos
resucitando las historias de aquellos que alguna vez caminaron por estas calles empedradas.
Estamos reconstruyendo comunidades que celebran la diversidad de nuestras tradiciones, que

encuentran la belleza en la mezcla de culturas que definen a Puebla.



Es un compromiso con el futuro, un compromiso de preservar este patrimonio unico para las
generaciones por venir. Es una invitacion a todos, desde el gobierno hasta la sociedad civil, a
unirse en un esfuerzo colectivo para devolver la vida a estos espacios, para hacer brillar
nuevamente la luz en cada esquina, y para recordar que en el corazon de Puebla late el alma de

una ciudad que se niega a ser olvidada.

Cada paso hacia adelante en la revitalizacion del Centro Histdrico es un paso hacia un futuro
mas prospero, mas vibrante y lleno de significado. Es un recordatorio de que nuestras ciudades
no son solo estructuras de concreto y acero, sino lugares donde los suefos se entrelazan con
lahistoria, donde el pasado se encuentra con el presentey donde la belleza perdura a través del
tiempo. Es hora de poblar nuevamente el Centro Histérico de Puebla y dejar que su esplendor

inspire a generaciones enteras a venir.
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