Exponiendo la vitalidad de la infraestructura verde en las ciudades

Resumen

El cambio climatico se estd presentando cada vez con mas claridad e intensidad en el
planeta. Las ciudades son responsables de un gran porcentaje de emisiones de CO2 y una
solucion muy llamativa es la incorporacion de la infraestructura verde. Esta infraestructura
consiste en el fortalecimiento del ecosistema con el objetivo de hacer frente al cambio
climdtico; presenta multiples beneficios para este preocupante cambio y ha llegado a

considerarse como un plan de cambio fundamental.

¢Sabias que entre el 40 y 70 por ciento de las emisiones de CO2 se produce en las ciudades?
Esto se debe al alto consumo de combustibles fésiles en el transporte, el consumo de
energia para usos desde comerciales hasta residenciales, la produccién industrial y los
residuos (Benitez, 2018). Segun BID Cambiando vidas (2022), todo esto sucede, aunque las
ciudades representan menos del 3 por ciento de la superficie habitable de La Tierra, sin
embargo, pese a que actualmente esto supone un problema también es una oportunidad:
si es posible que las ciudades generen tanto porcentaje de emisiones de efecto invernadero
también es posible implementar en gran cantidad algo que ayude al planeta y una de las
formas por las cuales las ciudades podrian llegar a lograr esto es a través de la

infraestructura verde.

¢Qué es la infraestructura verde? Es un tipo de infraestructura urbana cuyo objetivo es
fortalecer los socio-ecosistemas para hacer frente al cambio climatico mediante la
implementacidn de planeacidn, gestidn y disefio multifuncionales a diferentes escalas. Este
tipo de infraestructura esta constituida por estrategias y proyectos con base en la naturaleza
(México, 2019), integra la creacion y transformacion de los asentamientos humanos, los
procesos naturales y los ciclos con el fin de evitar la fragmentacion de los ecosistemas y
lograr un desarrollo socio ecosistémico integrado. (Magafia Rodriguez, Tudela Rivadeneyra,

Meza Pérez, & Suarez Bonilla, 2021)



La infraestructura verde juega un papel fundamental si buscamos lograr un cambio. Pueden
traer consigo diversos beneficios en respuesta a las afectaciones climaticas a las que nos
enfrentamos como los aumentos de temperatura, sequias, inundaciones, procesos erosivos
y pérdida de biodiversidad, entre muchas otras. (Lancharro, Chevalier, & Cordero, 2022) La
incorporacién de la infraestructura verde en las ciudades nos ayudaria a reducir el efecto de
la isla de calor ya que los espacios verdes de esta infraestructura reducen las temperaturas
proporcionando sombra y enfriamiento por la evaporacion del agua; asimismo, mejoraria la
calidad del aire debido a sus arboles y plantas que actuarian como filtros naturales porque
absorberian y retendrian los contaminantes atmosféricos; los espacios de la infraestructura
verde también se convierten en habitat para una gran variedad de animales y plantas, asi
también se promueve la biodiversidad en las ciudades; por otro lado, también mitigan las
inundaciones ya que algunos elementos de esta infraestructura ayudarian a reducir el riesgo
de inundaciones al retener y absorber el agua de la lluvia, un ejemplo de estos elementos

pueden ser los techos verdes o las areas de infiltracidn. (Flores, 2023)
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El cambio climdtico es una alarmante realidad que tenemos que afrontar. La incorporacion
de la infraestructura verde en las ciudades lograria un cambio positivo para este
preocupante problema que vivimos diariamente cada vez con mayor magnitud.
Anteriormente se expusieron los prometedores beneficios que este tipo de infraestructura
traeria al planeta, entre ellos la mejora en la calidad del aire. La infraestructura verde no
solo actia como un escudo ante el cambio climatico, sino que también promueve beneficios
socioecondmicos. La integracidén de espacios verdes en entornos urbanos no solo mejora la
calidad del aire y contrarresta la contaminacidn, sino que también contribuye a la creacién
de comunidades mas saludables y sostenibles. La infraestructura verde deberia establecerse
como un requisito minimo global en cada ciudad como medida esencial para afrontar los

desafios medioambientales y construir un futuro préspero para la Tierra.
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