
Uso de levaduras para la degradación de fenoles en agua, una estrategia contra la 

contaminación 

 

Los fenoles se utilizan y desechan en muchos procesos industriales, como refinerías de 

petróleo, cerámica, resinas, pinturas, productos farmacéuticos, fertilizantes, textiles, papel 

y plástico. En algunos países, el agua que contiene estos contaminantes se envía a plantas 

de tratamiento de aguas residuales, mientras que, en otros, estos contaminantes se vierten 

directamente a los ríos, poniendo en peligro el medio ambiente y la salud humana [1,2]. El 

problema es que los fenoles pueden ingresar a las células de cualquier organismo y 

acumularse en los depósitos de tejidos grasos debido a su naturaleza química (hidrofóbica); 

pueden causar daño agudo y crónico, cambios en los tejidos, así como producir cáncer [2]. 

Del mismo modo, estos compuestos afectan a otros animales como a peces y mamíferos 

marinos, debido a sus propiedades bioacumulativas, incluso a bajas concentraciones [1,2].  

Según la Agencia de Protección del Medio Ambiente de Estados Unidos (US EPA por sus 

siglas en inglés), el fenol figura en la lista de contaminantes prioritarios, mientras que 

algunos de sus derivados, como el bisfenol A, se encuentran en la lista de modificadores 

hormonales (disruptores endocrinos) [1,3]. Además, algunos fenoles, como el 

pentaclorofenol y el nonilfenol, forman parte de la lista de Contaminantes Orgánicos 

Persistentes (COP) descritos en el Convenio de Estocolmo [4]. Por lo tanto, la eliminación 

eficaz de estos compuestos de las aguas residuales, de ríos, lagos u otros cuerpos agua es 

muy importante en todo el mundo para evitar su entrada en el medio ambiente. Para ello, 

es importante disponer de tecnologías de tratamiento de aguas residuales eficaces, limpias, 

sostenibles y de bajo costo, como los procesos biológicos (uso de microorganismos 

amigables). La propuesta es utilizar levaduras (hongos unicelulares) que produzcan 

catalizadores biológicos denominados enzimas, como lacasas y peroxidasas, implicadas en 

la oxidación de compuestos fenólicos [5].  

Con este fin, actualmente se investigan mezclas de diferentes levaduras para degradar y 

reducir la toxicidad de diferentes fenoles como fenol, pentaclorofenol, nonilfenol, p-

nitrofenol y bisfenol A . Hasta ahora, nuestros resultados indican que esta nueva tecnología 

tiene el potencial de degradar los compuestos fenólicos y es posible utilizarlas en el 

tratamiento de aguas residuales para reducir la contaminación ambiental. 
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